Webinar Rookvrije Start Apeldoorn e.o.
Part 1 – SMR algemeen

Datum:
20 april 2021

Tijd: 
19:00-21:00 uur

Programma:

19:00 – 19:05 uur
Welkom, uitleg praktische zaken

19:05 – 19:30 uur
Een Rookvrije Start: voor alle (aanstaande) ouders in Apeldoorn e.o.
Sprekers: Lokale Taskforce Rookvrije Start Apeldoorn e.o.
19:30 – 20:00 uur
Waarom verandert iemand zijn gedrag (niet)?
Spreker: Henk van den Adel, docent Gezondheidszorg/Sociale studies en trainer Motiverende gespreksvoering

20:00 - 20:10 uur 
Pauze
20:10 – 20:30 uur
Belevingswereld vrouwen die stoppen vanwege zwangerschap(swens) en vrouwen die wel bleven roken ondanks zwangerschap(swens).



Spreker: Leonieke Breunis, arts-onderzoeker Verloskunde Erasmus MC

20:30 – 21:00 uur
Gevolgen van roken, nicotine en 3e hands rook tijdens zwangerschap
Spreker: Karien Hack, gynaecoloog 

21:00 – 21:10 uur
Afsluiting

Webinar Rookvrije Start Apeldoorn e.o.
Part 2 – ketenzorg interventies

Datum:
18 mei 2021

Tijd: 
19:00-21:00 uur

Programma:
19:00 – 19:10 uur
Welkom, uitleg praktische zaken, introductie taskforce Rookvrije Start Apeldoorn e.o.

19:10 – 19:50 uur
Huisartsenzorg voor een rookvrije zwangerschap
Spreker: Miriam de Kleijn, huisarts niet praktiserend, epidemioloog, adviseur, lid Taskforce Rookvrije Start.
19:50 – 20:10 uur
Menti quiz kennis vormen en effectiviteit interventies SMR in zwangerschap
20:10 – 20:20 uur
Pauze

20:20 – 20:40 uur
Vormen van begeleiding, wie in aanmerking komen, de extra waarde van Sinefuma en het verwijzen

Spreker: Maaike van Kessel, Sinefuma

20:40 – 21:00 uur
Stoppen met roken aanpak voor kwetsbare zwangeren, rol verslavingszorg
Sprekers: Aleid Hekman (Tactus verslavingszorg) en Saskia Meijer (gynaecoloog, POP poli)
21:00 –21:10 uur
Afsluiting

Webinar Rookvrije Start Apeldoorn e.o.
Part 3 - Na geboorte
Datum:
15 juni 2021

Tijd: 
19:00-21:00 uur

Programma:
19:00 – 19:10 uur
Welkom, uitleg praktische zaken, introductie taskforce Rookvrije Start Apeldoorn e.o.

19:10 – 19:40 uur
Ondersteuning bij het gesprek over Rookvrij Opgroeien
Spreker: Renee Verkerk, Trimbos
19:40 – 20:10 uur
Waarom valt iemand terug in het oude gedrag en hoe hier mee om te gaan?
                

Spreker: Henk van den Adel, docent Gezondheidszorg/Sociale studies en trainer Motiverende gespreksvoering

20:10 – 20:20 uur
Pauze

20:20 – 20:40 uur
Invloed van roken op het geboren kind, wat is de rol van de kinderarts

Spreker: Marijn Schuurman, kinderarts

20:40 – 21:00 uur 
Hoe werkt de GGD aan een rookvrije generatie in Noord- en Oost-Gelderland?
Spreker: Christien Pieterse, Adviseur Gezondheidsbevordering & Adviseur Gezonde Werkvloer , GGD NOG
21:00 – 21:10 uur 
Afsluiting

